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» Fra Skjoldu 1 skyrdos

Aldursstig: Unglingastig og framhaldskoli (hegt ad adlaga fyrir mismunandi aldurshépa).

Meginspurning:
Hvernig hefur skyr haft ahrif a islenska menningu, efnahag og sjalfbeerni, og hvad getum vid leert
um framleidslu pess og alpjodavidskipti?

Studningsefni i myndbandsformi:
Skyr: Hluti 1, 2 og 3.

Yfirlit verkefnisins:

Nemendur munu skoda sdgu, menningarlegt gildi, framleidosluadferdir og alpjodavidskipti med skyr.
beir munu leera um sjalfbaera mjolkurframleidslu, neringargildi skyrs og ahrif pess a islenskan
efnahag. Verkefnid tengir saman samfélagsfraedi, nattirufredi, landafreedi og hagfreedi til ad gefa
heildarsyn & hlutverk skyrs i islensku samfélagi.

Namsmarkmio:
e Saga og menning: Kanna uppruna skyrs og hlutverk pess i islenskri menningu fra fornu fari
til dagsins i dag.
o Hagfradi: Skilja efnahagsleg ahrif skyrframleidslu og vidskipta med skyr 4 islenskt
hagkerfi.
o Sjalfbeerni: Kanna adferdir vio sjalfbeera mjolkurframleidslu og hvernig per eru notadar i
skyrframleidslu.

o Natturufredi og nering: Lera um neringargildi skyrs og visindin & bak vid framleidsluna.
o Alpjédavidskipti: Greina alpjodlegar vidskiptaleidir og 16nd sem taka patt i innflutningi og
utflutningi a skyri.

Lykilspurningar til umhugsunar:
e Hver eru sbguleg tenging skyrs vid islenska menningu?
Hvernig stydur skyrframleidsla vid islenskan efnahag?
Hvada sjalfbeeru starfsheettir eru notadir vid mjolkurframleidslu fyrir skyrframleidslu?
Hvert er neeringargildi skyrs samanborid vid adrar mjélkurvorur?
Hvernig er skyr selt a alpjodlegum mérkudum og hvada 16nd taka patt i inn- og tutflutningi?

Dami um moéguleg verkefni:
o Rannséknir og sogugerd (Saga og menning): Nemendur rannsaka ségu skyrs og bua til
timalinu yfir helstu atburdi, svo sem upphaf skyrgerdar 4 fslandi og préun yfir tima. Peir
kynna nidurstddur sinar & skapandi hatt med stafrenum ségum, hladvarpi eda myndbandi.
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\ o Alpjoédavidskipti (Hagfraedi og landafraedi): Nemendur rannsaka

alpjédavidskipti med skyr og finna innflutningslond. Peir bua til kort sem synir
vidskiptaleidir og vidskiptalond.

o Framleidslutaekni og sjalfberni (Nattirufraedi og umhverfi): Nemendur kanna
framleidsluferli skyrs, allt fra mjolkurframleidslu til gerjunar. Peir bua til likan eda myndir
af hverju skrefi og meta umhverfisahrif pessara starfshatta.

o Samfélag og sjalfbeaerni (Samfélagsfradi og stadbundin ahrif): Nemendur framkvema
tilviksrannsokn & mjélkurframleidslu 4 Islandi og skoda hvernig skyrframleidsla stydur vid
stadbundin storf og menningu. Peir geta borid saman pessar adferdir vid stadbundna
mjolkurframleidslu i eigin samfélagi og lagt til leidir til ad beeta sjalfbaerni.

Lokaafurd verkefnisins:
Nemendur geta kynnt nidurstodur sinar a fjolbreyttu kynningarformi sem geetu verio:
1. Timalina og menning:

o Myndren timalina sem rekur préun a skyri fra uppruna pess i fornu samfélagi til
alpjodlegra markada i dag. Nemendur geta kynnt lykilpeetti eins og tengingu skyrs
vid daglegt lif i gegnum aldirnar og hvada stad pad hefur i islenskri sjalfsmynd og
matarhefdum. Peir geta notad skapandi adferdir i midlun eins og stuttar s6gur
teikningar eda myndbond til ad syna menningarlegt mikilveegi skyrs.

2. Framleiodsluferli og sjalfbaernisyning:

o Kynning & hverju skrefi i skyrframleidsluferlinu, fra mjélkurframleidslu og gerjun til
lokaafurdarinnar. Nemendur utskyra sjalfbeernipeetti sem tengjast hverju skrefi, svo
sem hvernig mjélkurframleidendur nyta jardvarma eda draga dr matarséun i ferlinu.
beir geetu jafnvel haft mynd af kuabui, eda synishorn af umhverfisveenum umbudum,
til ad veita innsyn i umhverfisveenni kosti.

3. Kort og alpjédavidskipti:

o Heimskort med vidskiptaleidum sem syna tutflutningsleidir og 16nd sem taka patt i
verslun med skyr. Kortid getur einnig synt efnahagslega tengingu Islands vid
vidskiptalond og lyst askorunum og tekiferum alpjédlegs markadar fyrir islenskar
vorur. Nemendur geta gert grein fyrir vidskiptaahrifum a stadbundinn landbunad og
atvinnumoguleika.

4. Nering og bragoprufur:

o Samanburdur 4 neringargildi skyrs og annarra mjolkurvara, med aherslu a
heilsufarlegan avinning skyrneyslu. Nemendur geta skipulagt smékkun par sem
bekkjarfélagar smakka mismunandi gerdir af skyri (t.d. hreint & mati bragdbeettu
skyri) og midla pvi hvad peir leerdu um mismunandi neeringargildi og bragd. Peir
geta jafnframt verid med upplysingar um neringarefnin sem greina skyr fra 66rum
mjolkurvorum.

5. Tillogur um sjalfbaera mjolkurframleidslu og samfélagstengingu:

o Veggspjald eda skyrsla med tillogum ad sjalfbeerum adferdum i mjolkurframleidslu

byggdar a rannsoknum 4 islenskum framleidsluhattum og samanburdi vid eigd
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samfélag. Peir geta midlad hugmyndum sinum um hvernig skyrframleidsla geeti nytt
umhverfisvenni lausnir og lagt fram hugmyndir ad verkefnum til ad draga tr
kolefnisfétspori.

Rannsoknir og leitarnam: Gadi og dypt rannsokna a ségu skyrsins,
efnahagsahrifum og sjalfbeerni. Pekking & alpjédlegum ahrifum skyrs og skilningur a
tengingu pess vid islenskt samfélag.

Skopun og kynning: Hefni til ad midla nidurstodum 4 skapandi og skyran hatt i
gegnum fj6lbreytt form, par & medal timalinur, kort, myndraen gégn og bragdprufur.
Gagnrynin hugsun og lausnaleit: Geta til ad tengja fraedilega pekkingu vid
raunverulegar askoranir og hugleida sjalfberar lausnir fyrir mjolkurframleidslu og
alpjédavidskipti med skyr.

Raa til kennara um framkveaemd verkefnisins:

o

Verkleg kennsla: Hvetjid nemendur til ad rannsaka framleidsluferlid med handverks
adferdum eda heimagerdum deemum svo sem kynningu a gerjunaradferd. betta
hjalpar nemendum ag skilja visindin a bak vid skyr framleidslu og
sjalfbernisjénarmid i landbtinadi.

Tengja saman namsgreinar: Verkefnid bydur upp a teekifeeri til ad samtvinna
samfélagsfraedi, nattirufredi, landafreedi og hagfredi i verkefnum sem varpa ljosi a
heildren ahrif skyrs i samfélaginu. Nemendur geta pannig sett ndmsefnio i sterra
samhengi.

Studla ad ihugun og umreaedu: Hvetjio nemendur til ad igrunda hvernig matarval
peirra og stadbundinn landbtnadur tengjast steerri viofangsefnum sjalfbeerni og
vidskipta. Orvid umradur um mikilvaegi pess ad vernda néttiruaudlindir og hvernig
neytendaval getur haft ahrif 4 kolefnisfotspor og samfélagsleg gildi.
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